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Actividad: Diplomado facilitadores judiciales “Comunidad, Derechos Humanos y
Prevencion integral”

Numero de actividad SIGES: 1821

Tema: ITS / VIH

Lugar y fecha: Quetzaltenango plataforma Zoom 19/08/2021

Hora Programada: 15:00 horas

No. de participantes planificados: 50

No. de participantes que asistieron: 14

Responsable: Sergio Garcia / Leonardo Ortega

Il OBJETIVO:

Fortalecer el empoderamiento de los facilitadores judiciales en temas de salud preventiva
y atencion a la victima a través de capacitaciones continuas para la réplica y atencién
adecuada a la poblaciéon, logrando asi la inclusién, equidad y bienestar social de forma
integral.

11l DESCRIPCION:

Se lleva a cabo la reunidn de la siguiente manera:

La reuniodn se lleva acabo de forma virtual en la plataforma Zoom

e Se da untiempo prudente para que puedan conectarse todos los facilitadores
judiciales

e Seiiniciala reunién a las 15:15 horas se le da la bienvenida a cada uno de los
participantes a cargo de Leonardo Ortega

e Licenciada Blanca Pérez da la bienvenida, da gracias a Dios y a GAX ONG por el
apoyo que se le ha brindado con las recargas y plataforma.

e Leonardo ortega pregunta a los facilitadores si le escuchan puedan levantar la
mano del zoom, comenta que dara el tema de ITS VIH

e Se les comenta a los facilitadores que ITS es una infeccién de transmisién sexual
son aquellas enfermedades infecciosas que se transmiten de una persona a otra
durante una relacién sexual vaginal, anal u oral.

e La mayoria de las ITS se pueden prevenir usando conddn, algunas son tratables

e Las ITS pueden ser: sifilis, gonorrea, ladillas, herpes genital y VIH las formas de
transmisidn son sexual o prenatal

e Lagonorrea es una bacteria crece en areas hiumedas del aparato reproductor,

trompas Utero uretra cuello. A veces se confunde la gonorrea con una infeccién

orinaria.
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La sifilis aparece entre la primera o tercera semana del contacto sexual aparece
una llaga que no duele en el pene, vagina, ano o boca esta desaparece solaen 2 o
3 semanas, la sifilis tiene 3 etapas

Ladillas los sintomas son picazén intensa en la region afectada las liendras pueden
verse como motas blancas sobre el vello pubico.

Herpes genital, herpes bucal tipo 1 y 2 sintomas son bultos en la ingle o en la boca
Papilomas se transmite en el contacto sexual los sintomas son lesiones de color
gris, rosadas como racimos la transmisidn es con un contacto sexual
Seguidamente se habla sobre el VIH y se cometa que ningun virus discrimina que
les da a todos no importa raza color o género.

El VIH es el virus de inmunodeficiencia humana que ataca el sistema inmune del
cuerpo

Se les presenta una imagen a los facilitadores y se les pregunta si en la imagen
algunos de los que estan en la imagen viven con VIH y se les pregunta que
sintomas da el VIH

Se les comenta que no tiene sintomas porque reacciona segun el sistema
inmunoldgico, cada persona reacciona diferente

El VIH se diagnostica con una prueba de VIH se comenta que para un resultado
adecuado hay que esperar 3 meses después de una exposicidén sexual

Se comenta que las personas que viven con VIH son mas vulnerables a COVI-19 y
un resultado a tiempo puede salvar nuestra vida

Como se transmite el VIH sexual, sanguineo, parto natural y lactancia y también
como no se transmite como por ejemplo por besar peinarse con le mismo peine
comer en el mismo plato entre otros.

El Tratamiento es una pastilla que ayuda a fortalecer nuestro sistema
inmunolégico

Como se previene el VIH por medio de abstinencia preservativos lubricantes
fidelidad y pruebas de VIH.

Se pregunta si tienen alguna duda o comentario no tienen ninguna solo agradecen
por la disertacion a Leonardo Ortega

Licenciada Blanca Pérez agradece por todo el apoyo brindado hacia los
facilitadores judiciales y comentan sobre el cierre de la actividad para que sea una
actividad presencial segin como este el semaforo de covid-19 en el departamento



o
@A X INFORME DE ACTIVIDAD H lVOS
LT A PROGRAMA GUATE DIVERSA E INCLUSIVA people unlimited

V LIMITACIONES

VI RECOMENDACIONES

VII EVIDENCIAS

Firma: Vo.Bo
Sergio Garcia Wilson Leonardo Ortega Méndez
Promotor Director ejecutivo




